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NEMOCNICA*

< Co je dobrovol'na sluzba v nasej nemocnici

s Kto je dobrovol'nik v nasej nemocnici a ¢o robi

* Vyvoj a organizacia dobrovol'nej sluzby v nasej nemocnici
s Konkrétna organizacia a sluzba
dobrovol'nikov v nasej nemocnici

% Prinos a vyznam dobrovol'nej sluzby
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CO JE DOBROVOLNA SLUZBA V NASEJ
NEMOCNICI

neoddelitel'na sucast’ zdravotnej starostlivosti

v nemochiciach na Slovensku je vacésinou spajana s duchovnou
sluzbou

pre veriacich - odpoved na evanjelium "Milovat’ budes svojho
blizneho ako seba samého!“(Mk 12,21), ako aj ,,Tak aj viera: ak nema
skutky, je sama v sebe mrtva” (Jak 2,17) alebo ,Lebo ako telo bez
ducha je mrtve, tak je mrtva aj viera bez skutkov” (Jak 2,26)

pre ostatnych - darovanie seba samého v sluzbe bliznemu

v sucasnosti asi 30 aktivhych dobrovol'nikov vo veku od 18 do 88
rokov : R \ /
réznoroda skladba: Studenti strednej Skoly, Studenti mediciny,?"udia
v aktivhom veku réznych profesii, dochodcovia, veriaci aj ,,neverié%i” i

1 ANy !




KTO JE DOBROVOLNIK V NASEJ NEMOCNICI

DOBROVOLNIK:

/7

s je €lovek, ktory zo svojej slobodnej vole, nezistne bez naroku na
finanénu odmenu - poskytuje pomoc vo svojom vol'nom c¢ase v
akejkolvek forme inému ¢loveku, v nasom pripade
hospitalizovanému pacientovi min. 1x v tyzdni aspon 1 hod.

* v nasej nemocnhici - veriaci (katolik, protestant,..), neveriaci - pre
ktorého je pomoc bliznemu srdcovou zalezitost'ou

» daruje to najvzacnejsSie, ¢o dnes mame - svoj vol'ny ¢€as, je to
forma nematerialneho daru bliznemu

% je ako Simon z Cyrény, ktory pomaha niest’ kriz pacientovi na
jeho krizovej ceste pocas hospitalizacie ,,Tu prinatili istého
Simona z Cyrény, Alexandrovho a Rufovho oftca, ktory sa tade
vracal z pola, aby mu niesol kriz*%, (Mk 15,21)

» sluzi vSetkym pacientom bez ohl'adu na nabozensku prislusnost,
socialne postavenie
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VYVOJ A ORGANIZACIA DOBROVOLNEJ
SLUZBY V NASEJ NEMOCNICI

v nasej nemochici cca 15 rokov, vo svete ma dlhodobu tradiciu
organizovana Duchovnou sluzbou UNM - duchovne vedena r. k.
nemochiénym kaplanom vdp. ThlLic. Jurajom Jendrejovskym

p- kaplan JJ ma nasu nemochnicu ako farnost’, je tu stale

v minulosti usudil, ze by tu mohla byt dobrovol'na sluzba ako
odpoved’ na evanjelium ,,...bol som chory a navstivili ste ma...”
(Mt 25,36)

na zaciatku bola myslienka prist’ a stravit’' trochu zo svojho €asu

v sluzbe choréemu p
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KONKRETNA ORGANIZACIA A SLUZBA
DOBROVOLNIKOV VvV NASEJ NEMOCNIC/

“* Skupiny dobrovol'nikov:

>

>
>
>

modlitebnici

mimoriadni vysluhovatelia sv. prijimania
interni dobrovol'nici

externi dobrovol'nici

s Organizacia dobrovol'nikov:

>

>
>
>

kazdy den sv. omsSa v nhemochnicnej kapinke Bozieho
milosrdenstva

kazdy vecer o0 17.30 hod. - sebareflexia
kazdy veéer o 18.00 hod. - veéerné chvaly X /

kazdy piatok po chvalach - modlitba a odovzdavanie
chorych pred vystavenou Sviatost'ou oltarnou

formacia - 1x do mesiaca " \\“
teambuilding - 2x do roka R SR > g
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 Sluzba - na zaklade dohovoru s pacientom, vedenim kliniky,
duchovnym nemocnice, resp. rodinnym prislusnikom

>

— je realizovana poobede, v €ase navstevnych hodin

Duchovna - psychicka starostlivost: navsSteva pri
16zku, rozhovor, poc¢uvanie, povzbudzovanie, modlitba,
sprevadzanie na sv. omsu prip. po areali nemocnice
(prechadzka), informacia o moznostiach duchovnej
sluzby, sluzba v Dome Sv. Martina,...

Hmotna: zabezpecovanie zakladnych hygienickych a
inych potrieb pre pacientov, ktori su z vacsej dial'ky
(drobny nakup, voda, holenie, strihanie, ap.), pomoc pri
kimeni pod dohl'adom personalu



PRINOS A VYZNAM DOBROVOLNEJ SLUZBY

< Pacientom
— chory ¢lovek potrebuje ¢loveka, citi sa socialne izolovany so
svojim zdravotnym problémom
% Rodinnym prislusnikom
- pocit, ze jeho drahy chory nie je osamely,...
s Zdravotnickemu personalu
— del'ba uloh - starostlivost’ o telo (personal)
— starostlivost’ o dusu, ducha (dobrovol'nik)
% Sebe
— sebauspokojenie, pocit potrebnosti pre druhého, posilnenie
sebadadvery, ...
% Spolocnosti
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Dakujem za pozornost !
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